MERCADO DE TROCAS SOLIDARI;AS - DOMINGO 19 DE OUTUBRO
NO CENTRO ECOPEDAGOGICO BICHO DO MATO.

CARAVANA

ARCOIRIS

1
rede de ECcOnomia solidiria 4= Olinda

A Ciranda Solidaria, a Comunidade Ecopedagdgica Bicho do Mato e
a Caravana Arco Iris por la Paz, convidam tod@s a participarem de
mais um domingo de trocas solidarias, vivéncias e oficinas.

A Rede Ciranda Solidaria criada em 2006, construiu a primeira iniciativa de trocas
utilizando moeda social do Estado de Pernambuco. Com a iniciativa, busca-se fortalecer
uma rede de difusdo de tecnologias sociais e ambientais, promovendo o consumo
sustentavel, a vida comunitaria e a integragao entre coletivos e individuos altermundistas™.

* Os que buscam uma alternativa a globalizagdo econémica neoliberal. Alter — Alternativa, Mundista — Mundo.

Vamos trocar ?
A palavra "troca" resgata o sentido da reciprocidade, em que alguém oferece algo a outro, tendo
como base a confianca. Na troca solidaria, a abundancia se apresenta e o ato incondicional de dar
sem querer receber “algo” em troca, se manifesta com sorrisos, abracos e desapego.

O gue levar para trocar?
Faca uma analise profunda do ser de consumo que somos. Precisamos
de tudo o0 que esta em nossos armarios, gavetas, cabides e caixas ?

Seja um Prossumidor (consumidor e produtor). Crie, e venha mostrar e trocar sua
producgéo.

Traga artesanatos, alimentos, habilidades, massagem, poesia em cordel e objetos dentro
de casa que vocé nao usa mais e que alguém pode precisar muito. Roupas, cds, livros e
cartilhas educacionais em bom estado sdo muito bem vindas. Quanto mais e melhor for
seus produtos e servigos, melhor colhera e a abundéancia se manifestara!

Quem traz troca,
quem nao traz olha !!!

Programacao

09:00 8 Frete solidario para as pessoas que chegam de 6nibus no terminal da
Macaxeira com a Kombi da Caravana. (contribuicdo R$ 2,00)

09:30 @  Boas vindas e planejamento das atividades



OFICINAS das 10:00 as 12:00hs

1- Tinta Terra

Aprenda a criar e pintar com uma tinta alternativa que na sua confecgdao, produz
baixo impacto ambiental, utilizando argila, cola branca e agua.

Material: Se possivel traga brochas, rolos, pinceis, cola branca, pigmentos e afins.
Focalizamor: Luciano Almeida (Permacultor, Artesdao e Gedgrafo)

2- Plantio, compostagem e horta organica

Dicas valiosas e oficina vivencial que dara nagdes basicas de plantio de hortalicas e
compostagem com a sobra de alimentos.

Focalizamores: Equipe Bicho do Mato

12:30 Almogo comunitario
OBS: Pratique a abundancia. Traga comidas naturais para compartilhar com tod@s.
Lembre-se de trazer sua caneca.

Pode levar pronto ou para preparar, como arroz integral, verduras e legumes sem
agrotéxicos, macarrao e pao integral, frutas, bolos, tortas, biscoitos caseiros, farinha
de trigo,mel, humm que delicia !

Gentileza néo trazer produtos que contenham carne (boi, galinha, peixe,
porco) ou industrializados (refrigerantes, enlatados ou produtos com
excesso de aditivos quimicos)

MERCADO DE TROCAS SOLIDARIO
14:00 Formagao da Ciranda Solidaria e mini oficina sobre trocas e moeda social
14:30 Inicio do mercado de trocas e inicio das oficinas
17:00 Fim das trocas e circulo de fechamento
17:30 Fogueira

Local: Sitio Bicho do Mato —-Comunidade Ecopedagdgica BR 101 KM 58,5

Guabiraba — Estrada Rio dos Passarinhos, bifurcagao a direita Instrugdes: Va até o km 57 da BR 101
sentido norte e faga o retorno. Siga as placas OTL. Entre na placa OTL depois de 1,5 km do retorno e
siga por uma estrada de terra. Apds passar uma constru¢ao vermelha e azul, siga a estrada sempre a
direita e va até o ultimo sitio com uma bandeira do arco - iris no portao de entrada. Bem vindo ao
Centro Ecopedagogico Bicho do Mato. Se possivel, busque carona solidaria, venha de 6nibus ou de
bicicleta !

Tragam as criangas para um dia de pés descalgos em contato com a natureza.

81-9708-2686

ecopedagogia@gmail.com

« Aceitam-se doagdes de roupas, livros em bom estado, mantimentos, sementes, mudas, brinquedos,
artigos de limpeza e higiene para o sitio e para a comunidade local.
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Fotos do dia de Vivéncia das Oficinas e do Mercado de Trocas de setembro.
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A vivéncia para a construcdo do forno e fogao de barro foi uma das oficinas mais divertidas da
ultima Ciranda Soliddria.

O circulo do Sagrado Feminino e a diversidade de produtos foi um dos pontos fortes do ultimo
Mercado de Trocas. De computador a sabonete artesanal de colares, incensos e roupas a
colegées de livros, dvds e sapatos. Abaixo os produtos do EcoBanco.




PARTICIPE, SE ENVOLVA E DIVULGUE AS INICIATIVAS DE ECONOMIA
SOLIDARIA , SUSTENTABILIDADE SOCIAL E EDUCACAO AMBIENTAL
EM PERNAMBUCO.

AJUDE A CONSTRUIR UM OUTRO MUNDO POSSIVEL A PARTIR
DAS INICIATIVAS LOCAIS !
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Outra economia acontece

Vem ai o Terceiro Festival de Consumo Sustentavel
Dias 20 e 21 de novembro no Parque 13 de Maio

Apoio:

REDQE RECIFENSE DE CONSUMO SUSTENTAVEL



